
臺東縣新生國民小學 113學年度研習紀錄 

 

一、研習時間：113 年 12月 11日（星期三）下午 2：00-4：00 

二、研習地點：自然教室、森林公園 

三、召集人：翁志航                      記錄：陳清琪 

四、出席人員：如簽到表。  

五、研討內容： 

   認識森林公園 

1. 緊鄰臺東市區的臺東森林公園，位於城市與大海的交會處，面積廣達 280公頃， 

遼闊的園區擁有河口海濱溼地、廣大的草地與茂盛的森林等多樣景觀。 

2. 有湖水清澈見底的「琵琶湖」、賞鳥勝地「鷺鷥湖」、能舉辦各式水域運動賽事 

的「活水湖」等三大湖泊錯落於臺東森林公園內。 

   3. 有一條自行車道，總長約為 3500公尺、寬 4公尺，以枕木或水泥所鋪設而成。 

   4. 森林公園擴大場域辦理，原住民族國際音樂節，包含山豬大舞台、草地大跳舞、 

      世界部落屋及獵人市集。 

   5. 實地踏查。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


